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COJEPKAHHUE
ITosscauTenpHas 3ammcKa
[IepcrieKkTMBHOE TNTAHUPOBAHKUE JTOTOPUTMUYECKUX 3aHATHI
ConeprxkaHue 3aHATHH 110 JTOTOPUTMHUKE
MOHHUTOPHUHT YCBOCHHUS TTPOTPAMMBI

Cnucok UCToNb3yeMO JINTepaTyphl



IHossicHuTeIbHAA 3aANMMUCKA

CBOEBpEMEHHOE  OBJIQJICHUE TMPaBWIbHOM, YUCTOM peYbl0  CIOCOOCTBYET
dbopMmupoBaHui0 y peOCHKAa YyBEPEHHOCTH B ce0e, Pa3BUTHIO €ro MBIIIICHUS,
KOMMYHUKATHBHBIX KauecTB. K 5 rogam peOEHOK [OJDKEH OBJaJeTh YETKUM
MPOU3HOIIEHUEM BCEX 3BYKOB. Y MHOTHX JIET€M 3TOT MpoIecc 3aaepKUBAETCS B CHUITY
pAlla TpPUYMH: HAPYIIEHUS B AaHAaTOMHUYECKOM CTPOEHUM pEYEBOr0  armapara,
(GYHKIIMOHAIBHOM HE3PEJIOCTH PEUYEBBIX 30H TOJIOBHOTO MO3ra, HeC(OpMUPOBAHHOCTH
MPOU3BOJIBHBIX JBWKEHUH u T.1. Camu co0oil JedeKThl 3BYKOIPOU3HOIICHUS HE
UCIIPABIISFOTCA.

N3BecTHO, 4TO pPEOEHOK pa3BUBAECTCS B JBIJKCHUHU. YYEHBIE KOPPEKIMOHHOMU
MEeAaroruky J10Ka3anu (UIOTeHETUYECKYIO CBS3h MEXKIY Pa3BUTHEM JBIIKEHUN M PEUU.
COBOKYITHOCTh ~ JABWIXKEHHMM Tella M PEUEBBIX OpPraHoB CHOCOOCTBYET CHSTHIO
HaIpPS’)KEHHOCTH U MOHOTOHHOCTH pPE€YH, KOTOpPbI€ CBOMCTBEHHBI AETAM C PEUYEBBIMU
HapylIeHUsIMUA. Pa3BuTHE NBUKEHUU B COYETAHWU CO CJIOBOM U MY3BIKOH MpEJCTaBIISIET
coOOM 1ENTOCTHBI BOCHUTATEIbHO-00PA30BATEbHBIA W KOPPEKIMOHHBIA MpoIleCC.
Koppekiusi HapyllieHHbIX U pa3BUTHE COXPAHHBIX (QYHKIUNA TpeOyroT OT pebeHka
COOpaHHOCTH, BHUMAHUS, KOHKPETHOCTU MPE/ICTABICHUS, aKTUBHOCTH MBICIIH, PA3BUTHUS
naMaTH (00pa3HOH, SMOIMOHAIBHOM, CJIIOBECHO-JIOTHYECKOM, JIBUTATEILHO-MOTOPHOM,
MIPOU3BOJILHOM ).

He xaxnprii pebEHOK WMeEeT BO3MOXKHOCTH IIOCEMIaTh CIHEIUATU3UPOBAHHOE
JOIIKOJIHOE ~ YUPEXKJICHHE WM Jioroneaudeckyro rpymnmy. I[loatomy BO3HMKIA
HEOOXOJUMOCTh B OCYIIECTBJICHUU JIOMOJHUTEIBHBIX BHJIOB PAbOT MO KOPPEKIIUU
pEUEBbIX HAPYUIEHUM M OJHMM M3 TaKMX BHUJIOB pEYEBOM pabOThl CTalIM 3aHITHUS IO
JIOTOPUTMHUKE.

JloropuTMuKa — 3TO CHCTEMA JBUTATENIbHBIX YIPaKHEHUU, B KOTOPHIX Pa3IMYHbIC
JIBIKCHHUSI COYETAIOTCS C IPOM3HECEHHEM CHEIUAIBbHOIO PEUYEBOr0 MaTrepuayia. ITO
dbopma aKTUBHOM Tepamuu, MNPEOJIOJICHUE PEYEBOrO U COMYTCTBYIOIIUX HAPYUICHUM
NyTeM pa3BUTUS U KOPPEKIIMM HEPEUYEBBIX M PEUYEBBIX MCUXMYECKUX (PYHKIUH U B
KOHEUHOM UTOT'€ aJanTallys YeJ0BeKa K YCIOBUSAM BHEUTHEH U BHYTPEHHEHN CPE/Ibl.

OcoOeHHOCTh, METO/a 3aKJIIoYaeTcsi B TOM, 4YTO B JBUTaTEIbHbIC 3aJlaHUS
BKJIIOYAETCSI PEYeBOM MaTepuall, HaJ KayeCTBOM KOTOpPOro Tpu3BaHa paboTaTh
Joromneauyeckas puTMuKa. My3bika HE MPOCTO COMPOBOXK/IAET ABMKECHHUE, a SABJISIETCS €ro
pyKoBOASIIMM HauanoM. [log BausiHMEM peryisipHbIX JTOTOPUTMUUYECKUX 3aHITUN y AeTel
MPOUCXOAUT  TOJIOKUTEIbHAA TEPECTPOMKA  CEPAECYHOCOCYIUCTOU, JIBIXATEIBbHOM,
JBUTaTEJIbHOW, CEHCOPHOW, PEYEIBUTaTENbHOM, U APYIUX CHCTEM, & TaK)KE BOCIIUTAHUE
AMOLMOHAIBHO - BOJIEBBIX KAYECTB JIMYHOCTH.

C »sToil nenplo Obula pa3paboTaHa MporpamMma JOMOJHUTEILHOIO0 00pa30BaHUS
«Becénpiii A3b190K», KOTOpasi COCTaBJICHA HAa OCHOBE YYEOHO-METOIMYECKOTO TOCOOuS
Kaprymunoi M.IO. «JloroputMuueckue 3aHATUSA B IETCKOM Caay».

Hanpaenennocmoy npozpammot. JaHHasi TPOrpaMMa HAIPaBJICHA HA AKTUBU3ALIHUIO
pedyeBoro  pa3BuUTHUA, (QoOpMUpOBaHHME TPABWIBHOTO  JbIXaHUs;  (opmMupoBaHHE
HEOOXOJUMOI0 YpPOBHSI  CIIYXO-3pUTEIbHO-IABUTATEILHOM KOOpJAMHAIIMU, pPa3BUTHE
YyBCTBA PUTMA; PA3BUTHE APTUKYJISAIIMOHHOMW, JIMIIEBOW, OOIIEH W MEIKOW MOTOPHUKHU;
pa3BUTHE HMOLMOHAIBHO - JIMYHOCTHBIX KA4yeCTB [ONIKOJbHUKA: OT3bIBUYUBOCTD,
pa3InuE€HUE SMOIIMOHAIIBHOTO COCTOSIHUSI UTPOBOTO MIEPCOHAXA U T. .

Hoeusna u akmyanbHocmp: TOTOPUTMUYECKUE 3aHATUS MPOrPAMMBI BKIIFOYAIOT B



ce0st 310pOoBbecOepErarImre TEXHOJIOTHH, KOTOPhIE HE TOJIBKO OJIATOTBOPHO BIUSIOT HA
BECh OpPTraHu3M peOeHKa, HO U CIOCOOCTBYIOT MAaKCUMAJIbHO 3(PPEKTUBHOMY MOBBIIICHUIO
YPOBHSI 3BYKOITPOM3HOIIICHHUS, OBJAJCHUS CTPYKTYPOH CIIOBA, PACIIUPEHUS CIOBAPHOTO
3anmaca gere. JlaHHas nporpamMma COCTaBJI€Ha C  Y4ETOM BO3pPACTHBIX U
TICUXOJIOTHYECKUX OCOOCHHOCTEH JAeTel MITaIIIIEr0 M CPEIHET0 JOUTKOIBHOTO BO3pacTa.

Hanpaenenusn pabomet:

1. pa3BuTHEe 4YYBCTBAa PUTMA — YNPAKHECHUSA, MY3BIKAIBbHO — JTUIAKTHYECKHE,
PUTMHUYECKHE UTPHI, PEYCBBIC UTPHI C ABMKCHUSIMHU, HANPABJICHHBIC HA Pa3BUTHE
YyBCTBa pUTMa U (DOHEMATUYECKOT'O BOCIIPUSITHUS;

2. (popMuUpOBaHHE NPABHJIBHOTO AbIXaHHMSI - YIPaKHCHUS, HaIpaBJCHHBIC Ha
dbopMupoBaHUe, pPa3BUTHE € OTPA0OTKY MPABWIBHOTO (PU3MOIOTHYECKOTO U
PEUEBOTO JIBIXAHUS;

3. pa3BuUTHe APTUKYJISUMOHHON W JMIEBOH MOTOPUMKH — YIOpPaXHEHHS,
HaIPABJICHHBIC HA PA3BUTHE aPTUKYISALMOHHOIO MPAKCUCA, MUMUYECKUX MBIIILL;
4. pazBuTHe O00IIell MOTOPUKH — JMHAMUYECKHE UIPbl U  YINpaXKHEHUS,

HANIPABJICHHBIC HA Pa3BUTHE W  KOPPEKIMIO OOMIMX JABUTATCIBHBIX U
KOOPJIMHATOPHBIX (PYHKITUH;

5. pa3BuTHE MEJIKOW MOTOPMKH - TAJTHYMKOBBIC UTPHI M YIPAXKHEHUS C PEUYCBBIM
COTIPOBOXKJIEHUEM MJIW HCIIOJIb30BAHUEM PA3IMYHBIX MIPEIMETOB, HANPABICHHBIE HA
Pa3BUTHE U KOPPEKLIUIO MEJIKOHM NAIBIIEBOW MOTOPUKH.

6. pa3BuTHe BHUMAHHMS — WTPOBBIC YNPAKHEHUS, HAMPABICHHBIC HA PACHIUPECHHE
o0beMa BHUMAaHHS, €r0 IMePeKIII0YaeMOCTH.

7. pa3BuTHE BOCHPUSATHS ¥ BOOOpa)keHUsl — WPl ©  YIOPAKHCHHS,
CIIOCOOCTBYIOIIHE PA3BUTHIO TBOPUECKUX CITIOCOOHOCTEH JIETEH.

Ilenv npocpammel:  CTUMYJIMPOBAHWE PEYEBBIX W TO3HABATEIHLHBIX IPOIIECCOB
pa3BuTHsi ~ peOCHKA,  OBJAJICHUC  JIBUTaTeJIbHBIMA  HABBIKAMH,  Pa3BHTHE
KOMMYHHKATUBHBIX HABBIKOB B MPOIIECCE OOIICHUS CO B3POCIIBIM M CBEPCTHUKAMHU.

3aoauu ooyuenus:

1. Koppexyuonno-pazeusarowue 3a0a4u:
" pPa3BUBATh PEUEBOEC JIBIXAHHE;
" pa3BUBATh MOJBUKHOCTH, EPEKIIOYAEMOCTb APTUKYIISIIMOHHOTO aNapara;
" pa3BHUBATh TOHKHE JIBIDKCHUS MATIBIIEB PYK;
" pa3BUBaTh (POHEMATHUECKOE BOCIIPUSITHUE;
* ($hopMHPOBATh U Pa3BHBATh CIIYXOBOE, 3pUTEIHHOEC BHUMAHUE U TIAMSITh;
* (hopMHPOBATH TPAMMATHYECKUI CTPOH U CBA3HYIO PEUb.
2. ObpaszosamenbHble 3a0a4u:
* ($hopMHPOBATH JBUTATEIIEHBIC YMEHUS U HABBIKU;
" pa3BHUBATh NPOCTPAHCTBEHHBIC MPEACTABICHUS;
" pPa3BHUBATh MEPEKIIOYAEMOCTh U KOOPIUHAIIUIO JIBY)KCHHIA,
" pa3BHUBATh PUTMHUUYECKYIO BBIPA3UTEIBHOCTD;
" pa3BHUBAaTh BOOOPAKEHUE U ACCOIMATUBHO-00Pa3HOE MBIIICHUE;
" pa3BHUBATh KOMMYHHKATUBHBIC YMECHUS U HABBIKU;
" BOCHUTHIBATh HPABCTBEHHO-3CTETUYECKUE U ITUUECKUE TYBCTBA.
3. O300posumenvHble 3a0a4u:
"  YKPEIUIATh KOCTHO-MBIIIICYHBIN arapar;



* (popMUpPOBATH NPABUIBHYIO OCAHKY, MTOXOKY;
" pa3BUBaTh KOOPJMHALMIO ABM)KEHUIM U MOTOPHBIX (QDYHKLUH.

Osicuoaemvie pe3ynomamot 00yueHuUs
[ToBbllIEHHE YPOBHS PAa3BUTHS MMO3HABATENBHBIX MPOLECCOB M PEUYEBOTO Pa3BUTHUS
pebEnka:
3pUTENILHOTO BOCIIPUSATHS, BHUMAHUS U IAMSTH;
CIIyXOBOT'O BHUMAaHHUSI U aMSITH;
CTAaTUYECKOW KOOPAUHALIMU JIBUKECHUM;
MIPOU3BOJIBHON PETYIISIIIUU MBIILIEYHOTO TOHYCA;
OPUEHTHPOBKHU B CXeMe COOCTBEHHOTO TEJa;
OpPUEHTUPOBKH B IIPOCTPAHCTBE C OIIOPOI HA MPABYIO PYKY;
BOCHPUSITHS IPOCTPAHCTBEHHBIX MTPU3HAKOB MPEIMETOB;
JUHAMHYECKON KOOPAVHALMHU JBUKEHUHN PYK;
apTUKYISUUOHHOW MOTOPHKH;
MHUMHMYECKHX MBI, AMOIMOHATBHON Ccdephl, BOOOpPKEHHS U aCCOIMATHUBHO-
00pa3HOro MBIIUICHHUS;
CMBICJIOPA3JIMUUTEILHON  CIIOCOOHOCTM  sI3bIka  HA  OCHOBE  Marepualia
3BYKOIIOJIPAKAHU;
CIOTOPUTMHUYECKOU CTPYKTYPHI CIIOB;
MOCTaBJIEHHBIX 3BYKOB;
GyHKIMI poHEMaTHUECKOro CIIyXa;
NOHUMAaHHUsI IPEAMETHOTO, TJIArOJILHOTO CI0Bapsl.

Bo3pacm demeii: nporpaMMa OpUEeHTHPOBAHA Ha JIeTel B Bo3pacte 3-4 jer.
Cpoku peanuzayuu npozpammut: 1 TO1.
Dopmul padbomel ¢ 0emobmu: TPYNIOBBIEC 3aHATHS C IETHbMU B TPYIIE JETCKOrO caja.
Jlnumenvnocme 3anamuii: coctaisier 15 munyT. [lepruoauyHOCTH TPOBEAEHUS JIS
nereit 3-4 net — 1 pa3 B Hegento.
Ilpeononazaemsle pe3ynomamel 10 peaNu3aliid MPOrpaMMbl: (HOPMUPOBAHNE HABBIKOB
MO3UTUBHOM KOMMYHUKallMM, OOOralieHre CJIOBapHOro 3amaca JIeTed, pa3BUTHE
MO3HABATEIbHON AaKTHUBHOCTH, ITO3HABATEIBHBIX TMPOILECCOB M CAMOCTOSITEIHHOCTH,
dbopMHUpOBaHHE OCHOB CAMOKOHTPOJIS.

NEPCHEKTHUBHOE NNJIAHUPOBAHME JIOTOPUTMUYECKUX 3AHATUH

Mecsiig Ne 3ansaTus Hazpanue 3ansTus

1 COJIHBIIIKO U JOXKIUK
Tyuka

OceHHHUE TUCThA
Ocenb B Jiecy

OkTs0pB

Penka

OcenHue noapku
Jlo cBuaHbs, ITHIHI!
Xomaoauo!

Hos6pn

OO N OB~ WIN

3uMa B Jiecy
Jen Mopo3 ciemut Ha elky

Hexabpb

[HRY
o




11 VYkpaiaem enouky
12 Hacrtynaer HoBblii rojg
13 HoBoroauuii npa3iHuK B Jecy
14 PykaBnuka

AAHBaph 15 CHeroBuK
16 Komka u xoTsiTa
17 KotsTa 1 menok

Denpars 18 Y 6a0yIIKy B TOCTSAX
19 Kax cHEeroBWKM COJTHIIE NCKAITH
20 Apwmelickasa Kapycemb
21 Kaxk uplitsita conHie 0yaunu
22 Hogas cTonoBas

Mapt

23 B roctu k Ham NpUIILTA MATPEIIKU
24 BecenHee CONMHBIIIKO
25 Becennss kamnenb

Anper 26 [Tpuneraiite, nTUIlbI!
27 Becennuii pyueex
28 Kopabnuk
29 YTpeHHue nyuu

. 30 [TeTymiok u ero ceMbs
Mai 31 Koneuko

32 Bo6poBsIii npy g

COJIEP)KAHUE 3AHSITUH IO JIOTOPUTMUKE
JloroputmMuyeckoe 3aHATHE BKIIIOYAET CIEAYIOMIMUE BUAbI YIIPA)KHEHUM:

BBojiHas x0/1b0a 1 OpUEHTUPOBAHUE B TPOCTPAHCTRBE.

JluHamuyeckre ynpakKHEHUsl Ha PEryJsilyi0 MBIIIEYHOrO TOHYCa PAa3BHBAIOT YMEHUE
paccnabiiTh U HanpAraTh TPYIIIEL MBI, brarogaps 3TuM ynpaxxHEHUsIM JI€TH JIy4lie
BJIAJICIOT CBOMM TEJIOM, UX JBUXKEHUS CTAHOBATCS TOYHBIMU U JIOBKUMHU.
APTUKYJISIIMOHHBIE YNPAXXHEHUs TMOJE€3HbI B JIIOOOM BO3pacTe, TaK KaK ueTKas
apTUKYJSILKS — OCHOBA Xopoued Aukuuu. OHU MOATrOTaBIMBAIOT apTHUKYJISLHOHHBIN
anmapatr peOEHKa K I[IOCTAaHOBKE 3BYKOB. YeTKHe OIIyUIeHUs OT OpraHoB
apTUKYJIALMOHHOTO afmapaTa — OCHOBA Ui OBJIaZieHHs HaBBIKOM mucbMa. Pabota Han
apTUKYJIALMENH MO3BOJSET YTOUYHUTH IPAaBUIBHOE 3BYKOIPOW3HOUICHHE, DPAa3BUBAET
MOJIBM>KHOCTB $I3bIKA, YETIOCTEMN, I'y0, YKPEIISET MBIIILBI TJIOTKH.

JlpIxaTenbHas TMMHACTHKA KOPPEKTHPYET HAPYLIEHUsS PEYEBOrO JbIXaHUs, TOMOraeT
BbIpa0OTaTh AuaparMalbHOE [bIXaHUE, a TAKXKE MPOJOJDKUTENBHOCTh, CHUIY H
NPaBUJILHOE PACIPEIEIICHUE BbIIOXA.

YihpaxHeHus Ha pa3BUTUE BHUMAHUSA M NaMATH pa3BUBAIOT BCE BUIbl MAMSITH:
3PUTENBHYIO, CIIYXOBYI0, MOTOPHYIO. AKTUBU3UPYETCS] BHUMAHUE AETEH, CIOCOOHOCTh
OBICTPO pearupoBaTh HA CMEHY JIE€ATEIbHOCTH.

YupakHeHUs] —4UCTOrOBOPKU 00sA3aTeNbHBl HAa KaXIOM 3aHATHH. C HX MOMOIIbBIO
aBTOMATU3UPYIOTCS 3BYKH, SI3bIK TPEHUPYETCS BBINOJIHATH MPABUJIbHBIE JIBHXKCHMS,
oTpabaThIBaeTCd YETKOE, PUTMHYHOE MPOHM3HOIIEHHE (OHEM U CJIOroB. Y Jere
pa3BuBaercs (POHEMATUUECKUH CIIyX U CIIyXOBOE BHUMAHME.




PedeBbie Urphl MOTYT OBITH MPEACTABICHBI B PA3JIMYHBIX BHUIAX: PUTMOJICKIAMAIINH
0€3 MY3BIKQIBHOTO COMPOBOXKIEHUS, UTPHI CO 3BYKOM, UTPHI CO 3BYYAIUMH JKECTAMH
¥ MY3UIIMPOBAHUEM HA JETCKUX MY3BIKAIBHBIX MHCTPYMEHTAaX, T€aTPATbHBIC STIOJIBI,
UTPHI-THATIOTH U Ap. VICToab30BaHWE MPOCTEHIIIETO CTUXOTBOPHOTO TEKCTa (PyCCKUE
HApOJHBIE TECEHKH, MOTENIKH, MPUOAYTKH, CUHUTAIKH, IPA3HUWIKH) CIIOCOOCTBYET
OBICTPOMY 3aIIOMHUHAHHUIO UTPBI U 00JIETYaET BBHIITOJIHCHUE JIOTOPUTMHYECKUX 3a/1ad.
PutMuyeckue urpsl pa3BUBaOT YyBCTBO PUTMa, TEMIA, METpa (aKIEHTYyaI[Ml CUIHLHOM
JOJM TakKTa), YTO IMO3BOJISICT PEOCHKY JydIlle OPUCHTUPOBATHCS B PHTMHUYECKOM
OCHOBE CJIOB, (pa3s.

[lenre TeceH W BOKAJIM30B pa3BHBAeT MaMsaTh, BHUMAaHHUE, MBIIIJICHHUE,
OMOILIMOHAILHYIO OT3BIBYMBOCTh W MY3BIKAIBHBIA CIIyX; YKPEIUISETCS TOJIOCOBOM
ammapaT peOeHKa, ClIoCOOCTBYET aBTOMATH3aIlMH TJIACHBIX 3BYKOB. I[Iporecc pa3BuTus
MEBYECKUX CIOCOOHOCTEH y JIeTel C peueBbIMU HAPYIICHUSIMH HAMPAaBJIEH HE TOJIBKO
Ha (opMupOBaHME WX XYI0KCCTBEHHOW KYJIbTYphl, HO M Ha KOPPEKIMIO Tojioca,
ApTUKYJISIIAN, TBIXaHUS.

[TanpbYMKOBBIE WUTPHI M CKa3ku. Hayke MaBHO M3BECTHO, YTO PA3BUTHE MOABUKHOCTH
NaJbIICB HAMPSAMYIO CBS3aHO C PEUEBBIM pa3BHTHEM. [l03TOMY, pa3BHBas MEIKYIO
MOTOPUKY TaJbIIEB PYK, MBI CIOCOOCTBYEM CKOpEHIIIEMY pEYEeBOMY pPa3BUTHUIO.
[TanpbunKOBBIC UTPHI M CKA3KH, KaK U HAa MY3bIKAIBHBIX 3aHSATHUSAX, TPOBOJSATCS Yallle
MOJT MY3BIKY — TEKCTHI TPOIMEBAIOTCS, WIM MY3blKa 3BYYUT (oHOM. OUEHBb IMOJIE3HO
UCIIOJIb30BaTh JIEMKY HECIOXKHBIX (DUTYp, OpUraMH, BBIKJIAJILIBAHUE HECIOKHBIX
y30pOB MO3aWKH T10]T TPOTrOBapUBAaHNE TEKCTA UTPHI.

DeMeHTapHOe MY3HWIIMPOBAHNE HA JIETCKUX MY3BIKAJILHBIX HHCTPYMEHTAX Pa3BHBACT
MEJIKYI0 MOTOPHKY, YyBCTBO PUTMa, METpa, TEMIa, yJaydlllaeT BHUMaHUE, MaMsTh, a
TaKK€ OCTAJIbHBIC TICUXHYCCKHE TMPOIECCH, COMPOBOXKIAMOIINE HCIIOTHECHUE
MY3BIKQJIFHOTO MPOM3BeNeHUsS. KpomMe HM3BECTHBIX MY3BIKATBHBIX HHCTPYMEHTOB Ha
3aHATHM MOXHO COBMECTHO C JCTbMH HM3TOTOBUTH W TIOWTPAaTh Ha CaMOJICIbHBIX
WHCTPYMEHTAaX — «IIyMEITKax» M3 KOPOOOYEeK U TUIACTMACCOBBIX OYTBUIOUEK,
HATIOJTHEHHBIX Pa3IUYHON KPYIIOH, «3BEHEIKax» W3 METaNIMYeCKuX TPyOoUeK,
«CTyYalikax» W3 JICPEBSHHBIX IAJOoYeK M KycouykaX O0aMOyKOBOW  YIOYKH,
«ITypIIanKax» u3 MsaTo Oymaru u neiiodana.

Teatpanphbie a3TIOABI.  OuYeHb 4YacTO Yy JieTeld  MaJOBBIPA3HUTENIbHAs MUMUKA,
KECTUKYISIUSA. MUMUYECKHE U TTAaHTOMUMHUYECKUE ATIOJBI PA3BUBAIOT MHUMHYCCKYIO
U apTUKYJISIIMOHHYIO MOTOPHKY, TUTACTUYHOCTh U BBIPA3UTEIHLHOCTH JBUKEHUN JETEH,
WX TBOPYECKYIO (DAHTAa3WI0 M BOOOpaKEHHE. DTO YKPEIUIIET B JIETIX YYBCTBO
YBEPEHHOCTH B ce0€, BO3SMOXXKHOCTh TOYHEE YIPABISATH CBOMM TEJIOM, BBIPA3UTEIHHO
nepenaBaTh B JIBIDKEHMM HACTpOeHWE © o0pa3, oOoramaer WX HOBBIMH
OYMOIMOHAJILHBIMH TIEPEKUBAHHSIMHU.

KoMMyHUKaTHBHBIE UTPBI POPMUPYIOT y NIeTel YMEHUE YBUAETh B IPYTOM UYETIOBEKE
€ro JOCTOMHCTBA; CITIOCOOCTBYIOT YIIIYOJICHUIO OCO3HaHMS cephbl OOIICHUS;, 00yJaroT
YMEHUIO COTPYAHUYATH. TaKue UTphl YaIle MPOBOASTCS B OOIIEM KPYTY.

[ToaBMXHBIEC UTPBI, XOPOBOBI, HU3MUHYTKU TPEHUPYIOT JETEH B KOOPIUHAIIUN CIOBA
W IBIDKEHUS, pa3BUBAIOT BHUMAHUE, TaMsTh, OBICTPOTY pEeaKIuy Ha CMEHY JBIKCHUH.
OTH UTPHI BOCIUTHIBAIOT YYBCTBO KOJUICKTUBHU3MA, COTIEPEKUBAHNS,
OTBETCTBEHHOCTH, NIPUYUYAIOT JIETEH BBITIOJIHSTH MPABHIIA UTPbI




COAEPXAHUE ITPOI'PAMMDbI
(nepewtii 200 00yuenus)

Ne i/ Tema 3ausaTus 3amaun Conepxanue
. e [lanbuukoBas urpa «lIporyinka»
=  DOOopMUPOBAHUE TUHAMHYECKOU
e JIBurarenbHoe ynpaxHenue «Horu n
KOOPAWHAIIMU JIBUKECHHUS PYK. Oy
1 COJTHBILIKO U AOKIUK = Pa3BuTHE PEUEBOTrO JbIXaHUS.

* PazBuBaTh hoHEMATHUECKOE
BOCIIPHSITHE.

Urpa «Iporynka u JOxKIAK»
YnpaxHeHHe Ha Pa3BUTHE JAbIXAHUS
«K conHbpIIKY»

. e [lanpuukoBas urpa «pyx0a»
= Pa3BuTHE TEMIIO-PUTMHUUECKON
e Purmnueckas urpa «Karmmm»
OpraHU3alUU PEYU. .
. e [IlyMOBOI1 OpkecTp
= Pa3BuTHE PUTMHUYECKON
2 Tyuka e Urpa «IIporyinka u 1OXKIAK»
BBIPA3UTEIILHOCTH. p 0
[ ]
* CTUMYIMPOBAHUE JIBUTATEIBHBIX MTMHIHeCKad nipa «LIporlaHue ¢
YMEHHU U HABBIKOB. AOMACM”
e [lanpuukoBas urpa «lIporynka»
e Maccax «Jloxauk»
e Vipaxuenue «Jlyxa»
* (OOy4arh MpUEMaM Maccaxa. e Purmunueckas urpa «llagaror muctesa»
= Pa3BuTHE SMOLMOHAIBHOU e J[BUrarenbHbIC yIIPAKHECHUS
3 OceHHuMeE TUCTHS BBIPA3UTEIIBHOCTH. «OCeHHUE TUCTOYKHY
* ®OpMHUPOBATH IIPABUILHYIO e Vnpaxuenue «[ prObI OOIIBIINE U
OCaHKY, ITIOXOAKY. MaJICHbKHUE»
e [lanpumkoBas urpa «OceHHUN OyKeT»
e TaHel-Urpa Cc JUCThIMU
= PazBuTHE 4YyBCTBa pUTMA. e J[BurarenbHbie ynpaxHeHUs «MBbl
4 Ocenb B secy 4 P A yrp

= Pa3BuBarTh KOOPAUHALIUIO

HOramMu — TOII-TOII-TOIID»




JBYOKEHUM 1 MOTOPHBIX
GyHKITUH.
dopMHUpPOBATH
MPOCTPAHCTBEHHBIE
IIPECTABJICHUS.

Jnnamuueckas naysa «Berep»
[ITymoBou opkecTp

VYpaxxHeHHne Ha pa3BUTHE YyBCTBA
purma «lIporynka»

Taneu-urpa ¢ TUCThIMU
[TanpunkoBas urpa «OceHHU OyKeT»

Pemnka

DopMUPOBAHUE TUHAMUYECKON
KOOpAMHALMU JBUKECHUS PYK.
PazButre peueBoro IbIXaHus.
Pa3BuBath poHeMarnueckoe
BOCIIPUSATHE.

[TasnbunkoBas urpa «Jlom u Bopora»
3akinuka «J{oKIuK»

«OTOpOHBIA XOPOBOI»

Maccax nanpieB «TOT NaJTbYuK»
Purmuueckas urpa «Kto kak uger»
Putmuueckas urpa «Kunu Mbllm Ha
KBapTHUPE»

JIBurarenpHOE yrpaxkueHue «Penkay

OceHnnue nomapku

Pa3Butne TemMIo-puTMHU4ECKON
OpraHu3aluy PeUHu.

Pa3Butne purmuueckon
BBIPA3UTENIBHOCTH, CIIyXa.
CTuMynupoBaHUE JBUTATEIBHBIX
YMEHUH U HABBIKOB.

YnpaxxHeHrne Ha pa3BUTHE YyBCTBA
temna «lloe3my

[TanpunkoBas urpa «llaydox»
[TanpunkoBas urpa «OceHHU OyKeT»
JIBUraTenpHbIC YIIPa)KHEHUS
«Mukmn»

Maccax «['puOHON JTOXKIUK»
VYnpaxnenue «I'puObl Oosplne u
MaJICHbKUE»

Urpa «ManeHbKu eXuK»
YnpaxHeHue Ha pa3BUTHUE
JTUHAMUYECKOI0 U pPUTMHYECKOTO
canyxa «lloe3m»




DopMHUPOBAHUE TUHAMUYECKOMN
KOOPAWHAIIMU JIBUKECHHUS PYK.

Tanen «Becesnbie carmoXKu
OuskynbTMUHYTKA «Kien»
YnpaxxHeHrue Ha Pa3BUTHE JIbIXAHUS
«Berepok»

7 J1o cBUaHbsI, OTUIGI! PasButne peuyeBoro AbIXaHus.
Pa3BuBath poHemarnueckoe D
BOCTIpHSITHE. «IlepenerHblie NTULB»
e Urpa «IItnukn»
e [lanpunkoBas urpa «lItnukm»
e DuskynbTMUHYTKa «MBI I1araem mno
Pa3Butune TemMno-puTMu4YECKOn cyrpodam»
OpraHU3aLU PEYH. e PurMuueckoe ynpaxHEHUE
3 XOOHO! Pa3Butue purmuueckon «CHEXUHKI
BBIPA3UTEIIBHOCTH. e VYIpaXHEHUE HA pa3BUTUE YYBCTBA
CtumynupoBaHHE IBUTATEIbHBIX putMa «llaaroT CHEXXKMHKN»
YMEHUH U HABBIKOB. e Vnpaxnenue «CHEr-CHEXOK»
e [lampunkoBas urpa-maccax «llampunk
e QDu3KyIbTMUHYTKA «MeTenby
e (GUMHSS Urpa»
Pa3ButHe peuyeBoro AbIXaHus. e Purmnueckoe ynpaxxnerne «CHEXOK»
Pa3BuBaTh nepexiro4aeMocThb e PurMmunueckas urpa «Crnensl 3Bepen»
9 3uma B JCeCy APTUKYIBIIUOHHOI'O allliapara. ) pra)KHeHI/Ie Ha pPa3BUTHUC JbIXaHUS
Pacmmpenne akTMBHOTO 1 «Bonku»
IIACCUBHOTO CJI0Bapsl. e Urpa «JloroHsIKI»
e [JanpunkoBas urpa «llanpunk-
MAIBYUK
10 | Jlen Mopos criemuT Ha enky ®opMHUpOBAHUE JUHAMUYECKON e VYhpaXHEHHUE HA PA3BUTHUE JbIXaHUS

KOOpIMHAIMU JBUKEHUS PYK.

«Bprora»




Pa3BuTHe peueBoro apIxaHusl.
Pa3BuBath oHemMarnueckoe
BOCTIPHUSITHE.

Ou3kynbTMUHYTKA «/leq Mopos»
PurMunueckoe ynpaxHeHue
«CHEXUHKN»

Urpa «Cuaexunku u Jlex Mopo3»
3akinuka «Moposyiika — Mopo3»
«3UMHSISL UTpay

Pa3zButne nuHaMHUYECKOrO
ciyxa.

OuskynpTMUHYTKa «Hara enka»
Anmukanus «bychl TOBECUIN
JlniakTruyeckasi urpaHa pa3BuTHE
JTUHAMUYECKOI0 CIIyXa

11 | Ykpamaem enouky Pa3Butne Menkon MOTOPHKH.
«KOJI0KOMBbYHUKH 3BEHAT
YKperuieHue KOCTHO-
e «Tanen ¢ ponapukamm»
MBIIIIEYHOr O arapara.
e [lanpunkoBas urpa «Hapsbkaem enky»
e 3axumuka «Moposyuika — Mopo3»
e [lampunkoBas urpa «Hapsbkaem enky»
Pa3BuTue BooOpaxkeHusl.
e Urpa «Purmuueckoe 3xo»
Pa3BuBaTh NOABMKHOCTB,
e PurMuueckoe yrpaxxHeHHE «3aXnUraeMm
. MIEPEKIII0YATh
12 Hacrtymaer HoBblii rox OT'OHBKH»
ApPTUKYJISIIMOHHOT O aIapara.
e Tanen KyKoJ
®opMHUpOBaHUE . I
[ ]
rpaMMaTUYECKOrO CTPOsL PEUH. Tpa «CIpATKID
e Irpa «Konnagok»
PazButne sMormoHaabLHOM e [lanpumkoBas urpa «Hapﬂ)KaeM CIKY»
chepbl, BOOOpaKeHUs. e Ilpeca «Ha mammne»
. Pa3Butne nuHaMu4ecKou u e Purmuueckas urpa «Crieasi»
13 | HoBoromuwii mpa3IHUK B JIECY .
CTaTUCTUYECKOU KOOPANHALIU e CruxorBopenue «Jlex Mopo3s»
0OIINX IBIDKCHUM. e JIBurarenbHble ynpaxxHeHus «JlecHble

PaCHII/IpGHI/IG AKTUBHOI'O U

roCTHn»




IMaCCUBHOI'0O CJIOBaps.

Urpa «3amopoxy»
3akimuka «Mopo3zyiika — Mopo3»

PazButne nuaamMuueckon u

CTAaTUCTHUECKOU KOOpAUHALUHA e [loremxka
OOIIMX ABM)KECHUH. e Purmnueckas urpa «3aika»
14 | PykaBuuka Pacmmpenue akTMBHOTO 1 e Tanern «CHEXOK»
IMaCCUBHOTO CJIOBApA. ° I/Irpa «3ayIbl U BOJIK)
CDOpMHpOBaHI/Ie HpaBHHBHOﬁ e Taner MmuItex
OCaHKH.
e Jloremxka
Pa3Butne uyBCcTBa pUTMA. e Urpa «Merenuna
15 | Cherosuk 3akperuieHue HaBbIKOB Maccaxka. | o Maccax «CHErOBHKY
PasBuTHe 3pUTEIBHOIO o OuskynsTMHUHYTKA «llomramure»
BOCIIPUATHA. e lrpa Ha pa3BUTHE 4YyBCTBA PUTMA
«CHETOBUKY U CHEXXUHKI)
e [lanpunkoBas urpa «Pacckaxy npo
KOLLIKY»
Pa3Burue ciyxa.
e JlupakTuueckas urpa Ha pa3BUTHE
3akperyieHHe HaBbIKOB Maccaxa.
16 | Komka u xotsiTa cnyxa «Komnika u KOTEHOK»
PazButne 3puTenbHOrO
e Maccax Tena «3a0oiena KUCOHbKa
BOCIIPHSITHUSA.
e Purmnueckas urpa «llankn»
e lrpa «Kuca u Mpimm»
Pa3BuBaTh TOHKME NBUKEHUS
e [lanpunkoBas urpa «Pacckaxy npo
NajablLEB PYK.
KOILIKY»
Pa3BuBaTh nepexao4aeMoCcThb
17 | KotsiTa u 1meHok e [loremka

JIBUKCHUM.
PazBuBars 3purenpHoe
BOCIIPUSATHE U BHUMAHHUE.

Urpa «Kuca n MpImm»
Urpa ¢ codaukoi




Purmuueckas urpa «KoTeHoK u
MICHOK»

IToremka «KuCOHbKa-MypBICOHBKA

DopMUPOBAHUE BOCTIPUATUSA
OTHOILLICHUN MEXIY
IpeAMETaMHU B IPOCTPAHCTBE.

JIBurarenpHble yrpaxkHeHus «B roctu
K 0a0ymike»

[TanbunkoBas urpa «badyiika u
BHYYOK»

Purmuueckoe ynpaxHeHue
«JlagymKu-nagomKmn

18 | VY 6alymiku B rocTsx d;,;zﬁﬁgf)BaHHe JBUTATEIIbHBIX e Hrpa «llesox MuTporkay
Pa3sBHTHE CIIYXOBOTO BHHMAHHS e [lanpumkoBas urpa «Pacckaxy npo
U TIaMSTH. KOTIKY»
e Purmuueckas urpa «OpkecTp»
e Urpa «Kuca u Mpimm»
e [lecrymka «Xamouek»
e Jloremxka
e Maccax «CHEroBUK»
Pa3BuTne nMHaAMHYECKOro o OmkynbTMuHYyTKA «CHEXHas 6aba»
ciyxa. e Purmunueckas urpa «lllarator
19 | Kak CHEroBMKM COJHIIE UCKATU Pa3BuTHE MENKON MOTOPUKH. CHETOBUKH
YKpeIieHue KOCTHO- e Purmunueckoe ynpaxHenue «B necy»
MBILICYHOIO aIllapara. e Urpa «PurmMuueckoe 3xo»
e JIBUrarenbHOE yIpa)XXHEHHE
e Urpa «3aiika»
Pa3BuTHe 3Mo1MOHATBHOM e VYmpaxsHenue «MamHbD»
20 | ApmMmeiickas kapycemb cdepsl, BOOOpaKeHUsI. o Du3KYILTMHHYTKA « MU, JIOIIAIKA)»

Pa3zButne nuHamMuueckon u

«U rpa ¢ nomaakon»




CTATUCTUYECKOW KOOPAHMHAIIH
OOIIINX IBUKEHUN.

YnpaxHeHHe Ha Pa3BUTHUE AbIXaHUS
«ynox»

PacipeHne akTHBHOTO e [lanpunkoBas urpa «Kanuran»
IIaCCHBHOTO CJI0BapA. e CruxorBopenue «CaMoueT»
e Urpa «KocMOHaBTBI»
o Anmmukanus «Daaxxok»
e VYnpaxHEHHE Ha Pa3BUTUE UYBCTBA
putMa «Lpmusta»
e [lanbunkoBbIil Maccax «Copokay
PasButne uyBcTBa pUTMA. .
e JIBUrarenbHbI€ YIIPaXXHEHUS «3alUUK»
PazButne nnHAMUYECKOTO
e PurMunueckas urpa «Carmoxku»
21 | Kak upimisara coyHie 0yauimu ciyxa.
e JlumakTuyeckas urpa Ha pa3BUTHE
3akperyieHHe HaBbIKOB Hun P ,113
MHaMHU4ecKoro ciyxa «Tuxue u
caMoMaccaxa. a CCKOTO CITyX ©
I'POMKHE 3BOHOUKH
e 3axymuka «COJHBIILIKN»
e [lanpunkoBas urpa «Mamay
e Purmuyeckas urpa «IIlucemo Ha
CHETY»
3akperyieHUe HaBbIKOB
e My3bIKaTbHO-PUTMHUYECKAS UTPA
caMoMaccaxa.
. «CTtpourenn»
22 | HoBas cronoBas PazButHe apTUKYISIIMOHHON
e Tanen-urpa «BopoHs»
MOTOPHKHU.
e Maccax nanpieB «Bopoobu»
OpueHTUpOBKa B MPOCTPAHCTBE.
e Urpa «Purmuueckoe 3xo»
e (Camomaccax «Copokay
Pa3BuBaTh TOHKME NBUKEHUS e Urpa «byOen»
23 | B roctu Kk HamM IPHIILITHA MATPEIIKH NajablEB PYK. e Urpa «Kapycenb»

Pa3BuBath MCPCKIIOIACMOCTDb

Nrpa «MaTpelky U MbIILIKA




JIBUKCHUM.
PazBuBartse 3purtenpHoOe
BOCIIPUSITHE U BHUMAHHUE.

Tanen «Mpbl — MaTpEICUKN
ITectymka «XaMouek»

Pa3Butne smonmoHaabrHOM
chepbl, BOOOpaKeHuUs.
Pa3Butne nuHaMHU4ecKoOn 1

VYnpaxuaenue «COITHBIIIKOY
Nrpa Ha pa3zBuTHE MUMHUYECKUX
nBKeHN «COJITHBIIIKOY

Urpa «ConHbIIIKO»

JIBUraTenpHbIC YIIPa)KHEHUS
«CoNHEYHbIE 3aYUKN»

24 Becennee COIHBIIIKO CTaTUCTUYECKOU KOOPAUHALIMU
. e Purmunueckas urpa «CocynbKu»
OOIIUX JBUKECHHM.
Pacmmpenne akTUBHOTO U * Mrpa «llenox Murpomkay
HACCHBHOTO CJIOBAPA. e Ilnreca «Hy-ka, Becenee!»
e Urpa «CkBOpyIKa»
e JlanpunkoBas urpa «bomnpuue u
MAJICHBKHE)
CDOpMPIpOBaHI/IG BOCIIPUATHSA L pra)KHCHI/Ie Ha pacCTAKCHUC MBIIII]
OTHOIILICHUH MEXIY «HOT}IFYHIKI/I»
IIpEeAMETaMHU B IIPOCTPAHCTBE. e Jlerckas mecrymka
25 | Becennss kanenb dopMHUpPOBAHUE JIBUTATEIbHBIX e 3axymuka «COJNHBIILIKO
YMEHUMU. e Purmuueckas urpa «Karmenb»
Pa3Butue ciryxoBOro BHUMaHus e Urpa «B()po6ef/'1»
1 11aMATH. o Urpa «I Gery, Gery, Oery»
Pa3sBMBaTh TOHKUE JABHKCHUS e Urpa « Oery, Oery, Oery»
NaJIbLIEB PYK. e My3bIKalbHO-AUIAKTHYECKAS UTPA
26 | [Ipuneraiire, ntuup!! Pa3BuBaTh nepexiro4aeMocThb «Konokonbunk»

JIBUOKCHUM.
PazBuBars 3purenpHoe

Urpa-maccax Hor «CTpoUTENN»
Urpa «CkBOpyIIKNY




BOCIHIPUATHUC 1 BHUMAHUC.

Urpa «3ampu»
Maccax nanbiieB «BopoObu»
[TampunkoBas urpa «Jlagymxkm»

Pa3zButne sMonmoHaiIbLHOM e PurMuueckas urpa «Bapa6aH»
chepbl, BOOOpakeHuUs. o Urpa «EXHK U MBITITN
Pa3zButne nmHaMHU4eCcKON U e Purmuueckas urpa «bemoukay»

27 | Becennuii pyueex CTaTUCTHYECKON KOOpJIUHAIIUU e My3bIKAILHO-IUAAKTHYECKAs UIPa Ha
OOIIUX JBUKECHUM. pasBUTHE ciyXxa «JlecHas nmporynka»
Pacumpenne akTHBHOTO U e Urpa «Bpeimen Munika Ha JIy»KOK»
ITaCCHBHOTO CJI0BapA. e [lanpunkoBas urpa «Jlagymkny»
DopMUPOBAHUE BOCTIPUSATHS o VYmpaxuenue «Lprmisitan
OTHOLICHUHN MEXIY e VYmpaxsenue «lInaBHbIM nogbeM pyKk»
npeaMeTaMu B IPOCTPAHCTBE. e Purmuueckas urpa «JISrymkun»

28 | Kopabmuk dopMHUpOBaHUE ABUTATEITBHBIX e Urpa «Hy-ka, 3aiika»
YMEHHUH. e 3aknnuka «COJHBIIIKO»
Pa3BuTHeE CIIyXOBOI0 BHUMaHHUS e JlpixarenpHOE ynpaxxHenue «Berep»
1 aMATH. o Urpa «Kopabab mpumien»

e Purmuueckas urpa «Kypoukuy»

Pa3ButHe peueBoro AbIXaHus. e IlanpumkoBas urpa «L[BeTni»
OpueHTHUpOBKa B CXeMe e JlpIxaTenbHOE YIPAXKHEHHUE C [IBETAMHU

29 | YTpennue nyuu COOCTBEHHOI'O TeNa. e [lecrymka «Xamouek»
Pa3BuTHE MUMHUYECKUX MBIIIILI, e Vnpaxuenue «[loTaryimkm»
SMOILMOHAIEHOM ChepsI. e Maccax tena «YMBIBAaHUEY

e [lanpunkoBas urpa «Jlagymxkm»

Pa3BuBaTh TOHKUE ABUKEHHUS e [loremka «leTymok»

30 | [lerymiok u ero cembst NajablEB PYK. e J[BurarenbHOE yIpaxXHEHHE

Pa3BuBath nepexkirouaeMocTb

((HCTYIHI/IHEUI CCMBA»




JBHKECHUM. e Urpa «Kypsl u netyx»

Pa3BuBath 3putenbpHOC e Purmuueckas urpa «Kypouku»

BOCIIPHATHC M BHUMAHKC. e VYnpaxnenue «Llpimusaray
e lrpa «Kypouka, UbIIUISITA ¥ KOILIKKW
e CTuUXOTBOpEHHE «XPpaOphIit

LBITIJICHOK»

e Purmuueckas urpa «KTo Kak XxoauT»

o e VYnpaxHeHue «Mpl TocaanuM Bce

OPMHPOBAHHE BOCIPUATHA BETED

OTHOLLIEHUI MEXITY
e Tanel ¢ uBeTamMu

MpeIMETaMU B TPOCTPAHCTBE.
e VYnpaxHeHue 1 nanbleB «Koaeuko»

31 | Koneuko @opMHpPOBAHUE ABUTATEIBHBIX
. e [lanpumkoBas urpa «Kororkm»

YMEHUH. o r
[ ]

Pa3BuTHe ciiyXxOBOro BHUMaHUs M3KYIETMUHYTKA «L yCH Ha

U LIAMSITIL MIPOTYJIKE»
e Purmnueckas urpa « ITHIIOK U OBEUKa»
e JIBurarenbHoe yrnpaxHeHue «OIeHb
e [lanpunkoBas urpa «L{BeTok»

Pa3Butne BHUMaHUSI.
e Urpa «Kykn»

. Pa3Burue paBHOBecCuHS.
32 | bobpoBblit Ipy e Urpa «PurmMuueckoe 3xX0»
Pa3BuBaths KOOpIMHAIIMIO i -
o [ ]

JBDKCHHL. anbYuKoBas urpa «Epmm»
e Purmuueckas urpa «Ha npyay»
e VYipaXHEHUE HAa PaBHOBECUE «AHUCT




MOHUTOPHUHI' YCBOEHUS ITPOTI'PAMMBbI
JlnarHoCTHKa MPOBOJAUTCS B Hayaje y4eOHOro roja ¢ LENbI0 HCCIEI0BaHUS
COCTOSIHUSI CIyXOBOIO BHUMAaHMSI JETEH, YMEHHSI OpPUEHTHPOBATHCS B
OPOCTPAHCTBE, OOIIE W PYYHOM MOTOPUKH, PEUYEBOM MOTOPUKH. Pe3ynbrarbl
JUArHOCTUKH  YYUTBHIBAIOTCS TIPU COCTABJIEHUU IUIAHOB JIOTOPUTMHUYECKHUX
3aHATHH, WHAUBUAYaTbHOM paboTsl ¢ gerbMu. [loBTOpHOE wHcclenoBaHue
OPOXOJUT B KOHIIE Y4€OHOro roja, 4ToObl MPOCIEOUTh JAUHAMUKY W3MEHEHHIA
COCTOSIHUS ~ HEpEuYeBbIX  IICUXMYECKUMX  (GYHKUMA  JeTeid B Mpoliecce
JOTOPUTMUYECKHUX 3aHATHIM.
JlnarHocTuka HEepeueBbIX NMCUXUIECKUX (DYHKIIMI MTPOBOJUTCS IO METOJIUKE
CepebpsikoBoit H.B., Conmomaxe JI.C..
Kpurepuu:
Cnyxoeoe énumanue.
1. Iuddepenmmanms 3Byyammx urpymek («[lokaxku, xakas Urpynika 3Bydana:
O0yOeH, morpeMyIika, ayJ04ka, rapMoHukay). [lo 1 Gamry 3a KaXayro yrajgaHHYIO
UTPYIIKY.
2. OmnpeneneHue HanpaBJICHUs] MUCTOYHMKA 3BYKAa (MY3BIKAIBHOW HWIPYLIKH) —
BIIEpEaN, C3a/1, CripaBa, ciena. [lo 1 Oamny 3a kaxmoe yrajaHHOe HarpaBJieHUE.
ITo 1 Gannmy 3a KaXxk/10€ MPaBUIILHOE BOCTIPOU3BE/ICHUE.
Opuenmupoganue ¢ npocmpancmee.
1. ITpaBoii pykoil moKa3aTh JIEBbIU IJ1a3, JIEBOH PYKOH — MPABOE yXO.
ITo 1 Gamty 3a MpaBUWIBHOE BHITIOJIHCHHE.
2. lloka3aTh mOpeaMeTbl, KOTOpPbIE HAaxXOASATCA CIpaBa, CJIEBAa, BBEPXY, BHH3Y,
BIIEPEAU, C3aU.
ITo 1 Gamy 3a KaXkK0€ MPaBUILHO YKa3aHHOE HAMPaBIICHHUE.
Cocmoanue ooueit Momopuku.
1. TIlpemnoxuth AETIM HCHOJHUTh HECKOJBKO 3HAKOMBIX TAaHIEBAIBbHBIX
JBWKEHUM CHauajga IO T[OKa3y I[earora, 3aTeéM I10 CJIOBECHBIM YKa3aHHSIM.
HabGntonas 3a 1eTbMu, ONpEAeuTh U OLEHUTH N0 5-0aTbHOM IIKaJe:
® CIJIY JIBUKCHUM,
® TOYHOCTH JBM)KCHMH,
® TEMII ABUKCHU,
® KOOPJAMHAIIMIO IBUKECHUM,
® [IEPEKIIOYEHUE OT OAHOrO JBHIKEHHUS K IPYyTrOMYy.
Cocmosanue menkoi MOmMopuKu.
1. TouHocTh ABMKeHMI. J[eTsSM npearatoT nokasarh GUrypsbl najbliaMu — K03a,
KOp3uHKa, Komka. [To 1 6amty 3a 1 nmpaBHIIBHO BBIMOJHEHHYIO (UTYDY.
2. Temn paBukeHmii. JleTssiM mpemyiaraloT MmourpaTh B TaJIbYUKOBYIO HIPY
«Anenscun». Ouenka ot 1 o 3-x.
3. CHUHXpPOHHOCTH /JBHM:KEHHH mnpaBoidl u JieBoil pyku. Jletm wurpamoT B
NaJIbUYUKOBYIO UTpy «MBbI Kanycty pyoum, pyoum». Ouenka ot 1 10 3-x 6amios.
4. IlepexkyaroyeHUe OT OJTHOTO ABHKEHUA K APYTrOMYy.
o «Urpa na postne» (manpiel 1 —5,2-4,5-1,4-2,1-2-3-4-55-4
—3—2-1).Ilo 1 6amty 3a Ka)/10€ MPaBUIHHO BHIMIOTHEHHOE YIIPaKHEHHUE.



e Urpa «Kymnak — nagonp — pedpo (rmpaBoii, 3aTem JieBoi pykoii). [To 1 6amy.

e Yepenosanue IBWKECHUM: IpaBas pyKa — JIAJOHb, JIEBAas PyKa — KYJaK,
nanee — Haooopor. [To 1 6amry.

Tecm na cayxopeuegyio namameo — uzpa «Ilonyzaii»
Pebenky npensararoT npeBpaTUTLCA B TOMMyraiyuka.
[Tonyraiu, nomyrai,
Bce 3a MHOIO TOBTOpSIA.
[Tenaror 3a4uThIBaET sl CIOB, KOTOPHIE pEOCHOK JOJIKEH 3alIOMHUTH U
MIOBTOPUT.

e Jlnsa neredt 3 - 4 neT npeasiararoT IEMOYKY U3 S5 CJIOB (J10M, MUIIIKA, II1AMKa,
3UMa, KOJI0OOK).

e 4 -5 ner—wu3 7 cnoB (kykia, YeOyparika, MeiBe/lb, cOOaKa, OCEHb, IEPEBO,
Kpyr).

Tecm na osuzamenwvuyro namamo — uzpa «0oe3paAnKa)
JleTsiM npejjiaraeTcsi 3allOMHUTD U IOBTOPUTDH CEPUIO U3 HECKOJIBKUX JBUKEHUN.
O06e3bsHKOI OBITH X0UY,
UYro nokaxelsb, TOBTOPIO.
- Hetrsam 3 - 4 ner npennaraercst cepust U3 5 IBHKEHUMN (OJHATH MPSMbIE PYKH B
CTOPOHBI, BBEPX, HAKIIOHUTHCS, BBIITPSIMUTHCS, TIOJIHIATh PYKHU BIIEPEN).
- 4 -5 niet — cepust u3 7 (Te Ke ABUKEHUS, a TAKXKE MIPUCECTh, BCTATh MPSMO,
OITYyCTHUB PYKH).
Pe3ynbpTaThl 1MarHOCTUKYU 3aHOCSTCS B CBOJHYIO TaOJIHUILY.
YPpoBHHU 0CBOEHUS IPOrPAMMBI:

e Bbicokuil ypoBEeHb — JI€THU IMPABWIbHO BBHIMIOJHSIOT BCE 3aJaHus, HE
UCIIBITHIBAIOT 3aTPYIHEHUH, BOCHPOU3BOIAT MAKCUMAIIbHOE KOJUYECTBO
CJIOB U JIBVDKEHUI.

e CpenHuil ypoBeHb — JIETU UCIIBITHIBAIOT HE3HAYUTEIbHbBIC 3aTPYAHEHUS MIPU
BBITIOJIHEHUHU 33J]aHUM, MHOT/Aa MpUOEraloT K MOMOIIM B3pOCIOro, 00bheMm
3alIOMMHAEMOI'0 MaTEpUAIa CHUKEH.

e Huskuii ypoBeHb — MpU BHITIOJIHEHUH 33JaHUH JETH MPUOETAIOT K MOMOIIA
B3pPOCJIOTO, JOMYCKAIOT 3HAYUTENbHBIEC OIIMOKH.
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